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Es i1st mittlerwelle eine Binsenwelisheit

Anzahl
Patienten

Responder

Arzneimittel-
Placebo- wirkung

Effekt

Arzneimittel wirken NICHT immer bel A
allen Menschen gleich! Behandiing

(¢
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Ein Grund: UNIVERSITAT

Absorption

AD M E Distribution

Verschiedene Arzneimittel, die ein Patient
einnimmt, interagieren gleichzeitig mit wichtigen Strukturen,
die nicht zwingend Im Zusammenhang mit der zu
behandelnden Krankheit stehen.
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Die Konsequenz:

A

Das kann dazu fihren, dass ein
Arzneimittel nicht wirkt oder nicht
vertragen wird.
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Arzneimittelinteraktionen:

Foto: Pharmazeutische Zeitung, 44/2013

Diese Probleme werden in den Osterreichischen
Apotheken Im Rahmen eines Medikationsmanagements
erkannt, und Losungen werden In Absprache mit dem
verordneten Arzt gefunden.
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Beispiel: Der Interaktions-Check UNIVERSITAT

WwebMD interactionchecker & Print | How It Works

Step 3 | Add another

Enter at least 3 letters

medication

n Interaction Warning 1 interactions found for the 2 drugs listed below.

CEVCN AL EL LY &) Start Over

View Detail

Interactions for the
following
medications

Die gleichzeltige Einnahme des e
. . . . . @B omeprazole Oral

Antidepressivums Imipramin mit dem

Protonenpumpenhemmer Omeprazol

Significant - imipramine oral + omeprazole oral
f o h . iy . . Monitor Closely:
u rt Z u e I n e m e rh O h te n WI rkS p I e g e I omeprazole oral will increase the level or effect
Significant interaction of imipramine oral by altering drug metabolism
possible (monitoring by

des Antidepressivums
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Die Erklarung:

Imipramin ist Substrat
der Leberenzyme
CYP2C19 und CYP2D6

23. Dezember 2019

SUBSTRATES

1A2
amitriptyline
caffeine?
clomipramine
clozapine

cyclobenzaprine

duloxetine
estradiol
fluvoxamine
haloperidol
imipramine N-
DeMe
mexiletine
nabumetone
naproxen
olanzapine
ondansetron
phenacetinl—
acetaminophen
—NAPQI
propranolol

2B6
artemisinin
buprnpiﬂnl

2C8

cyclophosphamidepaclitaxel

efavirenz!

ifosphamide

ketamine
meperidine
methadone
nevirapine
propafol
selegiline
sorafenib

repaglinide

sorafenib
torsemide

UNIVERSITAT

FRANKFURT AM MAIN

w0 B |
amodiaquine® NSAIDs: PPls: amoxifen: i

cerivastatin

diclofenac? esomeprazole TAMOXIFEN GUIDE ¢
ibuprofen lansoprazole t
lornoxicam omeprazole2 Beta Blockers: |
meloxicam pantoprazole carvedilol |
S-naproxen—Nor S-metoprolol ¢
piroxicam Anti-epileptics: propafenone
suprofen diazepam—Nor timolol é
phenytoin(O) é
Oral S-mephenytoin' Antidepressants: |
Hypoglycemic phenobarbitone amitriptyline (
Agents: clomipramine ‘
tolbutamide* amitriptyline desipramine [
glipizide carisoprodol flugxetine i
citalopram

Angiotensin Il chloramphenicol paroXetine

Blockers: clomipramine venlafaxine

losartan clopidogrel

irbesartan cyclophosphamide Antipsychotics:
hexgharhital haloperidol

Sulfonylurea . perphenazine

glyburide DeN risperidone—9-0OH
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Die Erklarung:

Omeprazol hemmt das
Leberenzym CYP2C19

23. Dezember 2019

INHIBITORS

UNIVERSITAT
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Inhibitors compete with other drugs for a particular enzyme thus affecting the optimal level of metabolism of th
individual's response to that particular medication, e.g. making it ineffective.

m A Strong inhibitor is one that causes a > 5-fold increase in the plasma AUC values or more than 80

A Moderate inhibitor is one that causes a > 2-fold increase in the plasma AUC values or 50-80% d¢
m A Weak inhibitor is one that causes a > 1.25-fold but < 2-fold increase in the plasma AUC values or ¢
FDA preferred! and acceptable? inhibitors for in vitro experiments_*

1A2
M fluvoxamine
M ciprofloxacin

B cimetidine

amiodarone
efavirenz
fluoroquinolones
fluvoxamine
fl.lrafyllinra1
interferon
methoxsalen
mibefradil
ticlopidine

2B6
clopidogrel
thiotepa
ticlopidine?
voriconazole

208 2C9

m gemfibrozil°m fluconazole?  PP|s:

esomeprazole
amiodarone  |3nqonrazole

trin’ue‘cht::q:arim2
_ omeprazole
efavirenz

glitazones  fenofibrate pantoprazole
montelukast! fluconazole

quercetin®  fluvastatin Other:

fluvoxamine? chloramphenicol

isoniazid cimetidine
lovastatin felbamate
metronidazole flyoxetine

paroxetine fluvoxamine
phenylbutazone ;45 methacin

nranhaniriAd

2D6

m bupropion
m cinacalcet
m fluoxetine
m paroxetine
m quinidine!

duloxetine
sertraline
terbinafine

m amiodarone
m cimetidine
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Die Erklarung: UNIVERSITAT

Imipramin Desipramin

Omeprazol

| eberzelle

Imipramin Desipramin
CYP2D6 CYP2D6
CYP3A4 CVP1{AD
D a. O m e p raZ O | d a.S 2-Hydroxy- 2-Hydroxy-
iImipramin desipramin
| eberenzym CYP2C19 hemmt, 1 )
2-Hydroxy- 2-Hydroxy-
Imipramin- desipramin-
ﬂ glucuronid glucuronid

bendtigt der Patient eine
geringere Dosis Imipramin

Aussscheidung
Uber Niere
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Der ahnliche Fall:

Dem Patienten fehlt das
Leberenzym CYP2C19

23. Dezember 2019
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Imipramin Desipramin

Leberzelle

Imipramin Desipramin

CYP2D6 CYP2D6

CYP3A4 CVP1{AD

2-Hydroxy- 2-Hydroxy-

( imipramin desipramin \
2-Hydroxy- 2-Hydroxy-
Imipramin- desipramin-
glucuronid glucuronid

Aussscheidung
Uber Niere
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Der ahnliche Fall: UNIVERSITAT

Imipramin Desipramin

Leberzelle
Imipramin Desipramin

CYP2C19

CYP3A4 CVP1{AD

Dem Patienten fehlt das

2-Hydroxy- 2-Hydroxy-

iImipramin desipramin
Leberenzym CYP2D6
2-Hydroxy- 2-Hydroxy-
Imipramin- desipramin-
glucuronid glucuronid

Aussscheidung
Uber Niere
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Der ahnliche Fall:

Dem Patienten fehlen
beide Leberenzyme.

23. Dezember 2019

UNIVERSITAT

FRANKFURT AM MAIN

Imipramin Desipramin

Leberzelle

Imipramin Desipramin

CYP3A4 CVP1{AD

2-Hydroxy- 2-Hydroxy-

( imipramin desipramin \
2-Hydroxy- 2-Hydroxy-
Imipramin- desipramin-
glucuronid glucuronid

Aussscheidung
Uber Niere
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Ein zwelter Grund: UNIVERSITAT

Patienten

Responder

Arzneimittel-
Placebo- wirkung

Effekt

Arzneimittel wirken NICHT immer bel L‘A
allen Menschen gleich! Bemandiing.
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Ein zwelter Grund;: UNIVERSITAT

Absorption

ADME @

Arzneimittel interagieren unabhangig von der\

zU behandelnden Krankheit mit Proteinen, die
fehlerhaft oder gar nicht vorliegen.
e
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Daher: UNIVERSITAT
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Es lohnt sich genauer hinzusehen.

J

Ein Diagnostikum flr die Arzneimittel!
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Ziel der Diagnose: Die DNA des Patienten
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Molekulare Diagnostik:

* Vorhersage von Arzneimittel-Wirksamkeit
* Arzneimittel-Vertraglichkeit
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Das Arzneimittel bekommt seine Diagnostik:

Nur wenig beachtet:

Arzneimittel interagieren mit einer Vielzahl anderer
Strukturen, die mit der zu behandelnden Krankheit
nichts zu tun haben.

'
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Das Arzneimittel bekommt seine Diagnostik:

Apikal- Blutgefald

membran

ABC-Transporter, z.B. w%*
. ABCB1 v
+ ABCG2 *g

1 Aktivitat
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Das Arzneimittel bekommt seine Diagnostik:

Blut . ,
m

OATP2B1 ~—
~ (SLCO1B1)
NTCP OATP1B3

%***JA‘O‘A
4

BSEP

4 MD‘FH N
Einwarts-Transporter, z.B. - L -

 OATP2B1
 OATP1B1/SLCO1B1
 OATP1B3

Galle

MDR3

-GPS)(<-ATP

ATP
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Das Arzneimittel bekommt seine Diagnostik:

Carboxyl-
esterase

5’-Deoxy-5-Fluorocytidin

Cytidin- _
deaminase Ribose-
1-phosphat

5’-Deoxy-5-Fluorouridin

5-Fluorouridin

Thymidin-
Phosphorylase phosphorylase Uridin-
5-Phosphoribosyl- Kinase
1-pyrophosphat
CYP2A6 \ \__ |
Tegafur — 5-Fluorouracil » 5-Fluorouridin- —s FUDP —» FUTP —» F-RNA
Orotatphospho-  5’-Monophosphat
. Dihydropyrimidin- ribosyltransferase (FUMP) l
Entgiftende Enzyme, z.B.*"; )
a al O Thymidin-
Dihydrofluorouracil phosphorylase Thymidin- 1
/ , kinase , - .
® D PY D 2'-Deoxy- ——= 5-Fluoro-2’-Deoxyuridin- —s FdUMP-Thymidylatsynthase
5-Fluorouridin 5’-Monophosphat L |
/ (FdUMP) 5,10-Methylentetrahydrofolat

® T I\/I T o-Fluoro-3-Alanin

Katabolismus (80-85 %)

* NATZ 7 7

F F
DPYD HN

HN
O N O N
H H

((' B,

N
) |
/j Wi
BDLIADAA
b 2 _NAW"&.\Y.)
o Ui . PR . O A"A
4 R Y3092 A

23. Dezember 2019



Das Arzneimittel bekommt seine Diagnostik: DNV

Phase | —CYP1A1/2 Phase Il
-CYP1B1
epoxide CYPOAG NAT?Z2
hydrolase

esterases | nihers CYP2B6

CYP2C8

CYP2D6

GST-M

GST-T
GST-P

GST-A

DPD

ALDH

Modifizierende Enzyme
* Phase-lI-Enzyme
+ Phase-II-Enzyme

.SSTRATIPHARM
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Alle diese Strukturen sind polymorph:

OOGW&UOA@
"2 A0
| | | e S @ iDL A%
uf Buchsmbenvariationen. (@ YT L @D g
Sie sind ererbt und sind w.‘ . . . ‘ .

somit In allen Zellen abge-

speichert. “ * ‘ ' ‘.
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SNPs und Arzneimittelwirksamkeit:

diploide
Chromosomen

wirksam
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SNPs und Arzneimittelwirksamkeit:

diploide
Chromosomen

wirksam

|

potentiell wirksam
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SNPs und Arzneimittelwirksamkeit:

diploide
Chromosom

wirksam

3’ potentiell wirksam

|

unwirksam

.SSTRATIPHARM

23. Dezember 2019



SNPs und Arzneimittelvertraglichkeit;

vertraglich
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SNPs und Arzneimittelvertraglichkeit;

diploide
Chromosomen

vertraglich

|

problematisch
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SNPs und Arzneimittelvertraglichkeit;

diploide
Chromosom

vertraglich

; problematisch

|

unvertraglich/toxisch
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Das Ziel:

Stratifizierte Arzneimitteltherapie

Auswahl eines Arzneimittels aus
dem allgemeinen Arzneimittel-
schatz, wobel sowohl molekulare
Charakteristika der Krankheit als
auch die individuelle Ausstattung
des Patienten mit Enzymen
berlcksichtigt werden, die fur
Arzneimittel relevant sind.

23. Dezember 2019
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Der Selbstversuch:

e 1. Mal 2017

e 526 Tellnehmer
e 31 Gene
o 280 Wirkstoffe

STRATIPHARM
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GOETHE 34

Der Test: UNIVERSITAT

Die vier Warnstufen

Normal Hinweis

Keine Warnung vorhanden. Wirkstoff Ein Problem konnte auftreten. Wirkstoff
kann nach Verordnung verabreicht zunachst normal verabreichen, Problem
werden. beobachten.

Verdacht Gefahr

Das Problem wird sehr wahrscheinlich . Es besteht ein akutes Problem.
auftreten. Dosisanpassung oder U Alternativmedikation oder starke

Alternativmedikation empfohlen. Dosisanpassung dringend erforderlich.

e
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Der Test:

23. Dezember 2019

ABCB1-Gen Chromosom 7q21.12

ABCG2-Gen Chromosom 4g22-g23

ADRB1-Gen Chromosom 10g24-g26

ADRB2-Gen Chromosom 5g31-g32

ATM-Gen Chromosom 11g22-g23

COMT-Gen Chromosom 22q11.21

CO0Q2-Gen Chromosom 4g21.23

CYP1A2-Gen Chromosom 15g24.1

L ()

CYP2B6-Gen Chromosom 19q13.2

CYP2C8-Gen Chromosom 10g24.1

CYP2C9-Gen Chromosom 10g24.1

CYP2C19-Gen Chromosom 10924

CYP2D6-Gen Chromosom 22q13.1

CYP3A4-Gen Chromosom 7g21.1

CYP3A5-Gen Chromosom 7g21.1

DPYD-Gen Chromosom 1p22

FLOT1-Gen Chromosom 6p21.3

GNB3-Gen Chromosom 12p13

HCP5-Gen Chromosom 6p21.3

HMGCR-Gen Chromosom 5q13.3-q14

HTR2A-Gen Chromosom 13q14-g21

IL28B-Gen Chromosom 19q13.13

ITPA-Gen Chromosom 20p

MTRNR1-Gen mitchondriale DNA

UNIVERSITAT

FRANKFURT AM MAIN

NAT2-Gen Chromosom 8p22
OPRM1-Gen Chromosom 6g24-q25
P2RY12-Gen Chromosom 3q24-g25
SLC19A1-Gen Chromosom 21g22.3
SLCO1B1-Gen Chromosom 12p12
TPMT-Gen Chromosom 6p22.3

VKORC1-Gen Chromosom 16p11.2

«_
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Vertellung der Warnstufen: ONIVERSITAT

WARNSTUFEN (4) ANZAHL (147280) DURCHSCHNITT PRO PATIENT VERTEILUNG

(red) 274 0,5 0,2%
10288 19,6 7,0%
70101 133,3 47,6%

CLEED) 66617 126,6 45 2%

Fur die Tellnehmer waren 274 Warnungen flr schwer-
wiegende Probleme (rot) und 10288 Warnungen ( ) far
relevante Probleme ausgesprochen worden.
In jedem Fall lassen sich LOosungen flr die erkannten
Probleme finden.

ke
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Beispiele: ONIVERSITAT

Beispiele flur Einzelne kritische Wirkstoffe

e
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Metoprolol UNIVERSITAT

* Metoprolol gehort zur Wirkstoffklasse der Betablocker. Diese werden u.a. zur
Therapie einer Herzinsuffizienz eingesetzt.

Verdacht auf Unvertraglichkeit 229 45,4%

» 45 9% der Tellnehmer dieser Studie hatten eine Warnung erhalten und geeignete
Losungsvorschlage erhalten.

.SSTRATIPHARM
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Metoprolol

¥

GOETHE
UNIVERSITAT

FRANKFURT AM MAIN

* Metoprolol gehort zur Wirkstoffklasse der Betablocker. Diese werden u.a. zur
Therapie einer Herzinsuffizienz eingesetzt.

Verdacht auf Unvertraglichkeit

Metoprolol

23. Dezember 2019

Verdacht auf
Unvertraglichkeit

Aus dem genetischen Profil resultiert
ein erhohtes Risiko flur unerwinschte
Akkumulation des Wirkstoffs.

229

Bei Herzinsuffizienz:
Dosis auf 50% der
Standarddosis
reduzieren oder auf
Alternativwirkstoff
ausweichen (z.B.
Bisoprolol, Carvedilol).
Andere Anwendungen:
verstarkte Beobachtung
oder Ausweichen auf
Alternativwirkstoff

empfohlen (z.B. Atenolo],

Bisoprolol).

45,4%

e
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Metoprolol UNIVERSITAT

Metoprolol gehort zur Wirkstoffklasse der Betablocker. Diese werden u.a. zur
Therapie einer Herzinsuffizienz eingesetzt.

14 2,8%

2,8 % der Tellnehmer dieser Studie waren gewarnt worden, dass der Wirkstoff bel
Ihnen unwirksam sein konnte. Eine Losung dieses Problems ist dringend
erforderlich.

.sSTRATIPHARM
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Metoprolol UNIVERSITAT

* Metoprolol gehort zur Wirkstoffklasse der Betablocker. Diese werden u.a. zur
Therapie einer Herzinsuffizienz eingesetzt.

Verdacht auf Unwirksamkeit 14 2,8%

Schrittweise

Verdacht auf Dosisernohung auf bis zu
. Unwirksamkeit 250% der Standarddosis
Metoprolol Aus dem genetischen Profil resultiert ein oder Ausweichen auf
' erhohtes Risiko fur fiir verstarkten Alternativwirkstoft

Abbau des Wirkstoffs. empfohlen (z.B. Atenolol,
Bisoprolol, Carvedilol)

.
 J

.SSTRATIPHARM
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Acetylsalicylsaure ONIVERSITAT

» Acetylsalicylsaure nehmen taglich von Tausenden von Patienten ein, um leichtere
Schmerzen zu behandeln.

229 45,4%

« Knapp 36 % der Tellnehmer dieser Studie hatten eine Warnung erhalten, dass sie
dieses Schmerzmittel moglicherweise nicht optimal vertragen.

* Bel den Betroffenen kann es zu vermehrtem Magenbluten kommen, weil ASS
langsamer abgebaut wird. S
:

STRATIPHARM
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Acetylsalicylsaure ONIVERSITAT

» Acetylsalicylsaure nehmen taglich von Tausenden von Patienten ein, um leichtere
Schmerzen zu behandeln.

Veerdacht auf Unvertraglichkeit 229 45,4%

- .>

Einnahme gemals

Acetylsalicylsaure

Verordnung.
Aus dem genetischen Profil resultiert \Verstarkte
maoglicherweise ein erhdhtes Risiko

Beobachtung

fur unerwiinschte . ;i
empfohlen.

Arzneimittelwirkungen.

.SSTRATIPHARM
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Doxepin ONIVERSITAT

* Doxepin ist ein Arzneistoff aus der Gruppe der trizyklischen Antidepressiva. Diese
Wirkstoffklasse macht kritische Probleme bel vielen Patienten.

V4 ht auf Unwirksamkeit un
erdacht auf Unwirksamkeit und/ode 76 15,1%

Unvertraglichkeit

* 45 % der Tellnehmer dieser Studie hatten eine Warnung und geeignete
Losungsvorschlage erhalten.

.SSTRATIPHARM
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GOETHE @

Doxepin ONIVERSITAT

* Doxepin ist ein Arzneistoff aus der Gruppe der trizyklischen Antidepressiva. Diese
Wirkstoffklasse macht kritische Probleme bel vielen Patienten.

Verdacht auf Unwirksamkeit und/ode

76 15,1%

Unvertraglichkeit

Ausweichen auf

Verdacht auf Alternativwirkstoff
Unwirksamkeit und/oder empfohlen (kein
, . Unvertraglichkeit Trizyklikum). Andernfalls
Doxepin .
u Aus dem genetischen Profil resultiert Dosis nach
eine uneindeutige Abbaurate des th eTaPG‘UU schem Drug—
Wirkstoffs. Monitoring (TDM)
anpassen.

.sSTRATIPHARM
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Flecainid UNIVERSITAT

* Flecainid ist ein ein Mittel gegen Herzrhythmusstorungen. Dieser Wirkstoff wird
von vielen Patienten nicht optimal vertragen.

Veerdacht auf Unvertraglichkeit 229 45,4%

e 45 4 % der Tellnehmer dieser Studie waren von diesem Problem betroffen
gewesen. Als Losung wird eine Reduktion der Dosis um 50 % empfohlen.

.SSTRATIPHARM
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Flecainid

¥

GOETHE
UNIVERSITAT

FRANKFURT AM MAIN

» Flecainid ist ein ein Mittel gegen Herzrhnythmusstohrungen. Dieser Wirkstoff wird
von vielen Patienten nicht optimal vertragen.

Veerdacht auf Unvertraglichkeit

Verdacht auf

. Unvertraglichkeit
v

Flecainid Aus dem genetischen Profil resultiert
ein erhohtes Risiko fiir unerwiinschte

Akkumulation des Wirkstoffs.

23. Dezember 2019

229

Dosissenkung auf 50%
der Standarddosis und
engmaschiges

Monitoring empfohlen.

45,4%

e
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Clopidogrel ONIVERSITAT

* Clopidogrel zahlt zu der Gruppe der Arzneistoffe, die Blutgerinnung beeinflussen.
Das Medikament wird zur Therapie und zur Vorbeugung gegen die Bildung von
Blutgerinnseln verwendet.

155 30,8%

* 30,8 % der Tellnehmer dieser Studie hatten eine Warnung erhalten, dass eine
Therapie mit diesem wichtigen Wirkstoff unwirksam sein konnte.

.sSTRATIPHARM
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Clopidogrel ONIVERSITAT

* Clopidogrel zahlt zu der Gruppe der Arzneistoffe, die Blutgerinnung beeinflussen.
Das Medikament wird zur Therapie und zur Vorbeugung gegen die Bildung von
Blutgerinnseln verwendet.

Verdacht auf Unwirksamkeit 155 30,8%

Verdacht auf |
| | Ausweichen auf
Unwirksamkeit | §
Altern ativpraparat
Ny

C]op1d_og rel Aus dem genetischen Profil resultiert

empfohlen (z.B.
Prasugrel, Ticagrelor).

eine deutlich verminderte Aktivierung
des Wirkstoffs.

.SSTRATIPHARM

23. Dezember 2019



Codeln UNIVERSITAT

» Codein wird als Hustenblocker und tellweise auch als Schmerzmittel eingesetzt.
Um wirken zu konnen, muss es Iin der Leber zu Morphin umgewandelt werden.

229 45,4%

* Bel 45,4 % der Tellnehmer wird ein Verdacht auf Unwirksamkeit in der
Schmerztherapie angezeigt. Es wird dringend die Umstellung auf einen anderen
Wirkstoff empfohlen.
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» Codein wird als Hustenblocker und tellweise auch als Schmerzmittel eingesetzt.
Um wirken zu konnen, muss es Iin der Leber zu Morphin umgewandelt werden.

Verdacht auf Unwirksamkeit

Codein

qd @
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Verdacht auf
Unwirksamkeit

Aus dem genetischen Profil resultiert
ein erhohtes Risiko flir unzureichende
Aktivierung des Wirkstoffs.

229

Bel unzureichender
Wirksamkeit in der
Schmerztherapie
Ausweichen auf
Alternativwirkstoff
empfohlen (Morphin
oder nicht-opioide
Analgetika, nicht
Tramadol oder
Oxycodon).

e

45,4%
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Fluorouracll AT Gaz o

* Fluorouracil ist ein Krebsmedikament, das eingesetzt wird, um Zellen abzutoten.
Patienten, die dieses Medikament nicht normal abbauen konnen, sollten mit
einem anderen Wirkstoff behandelt werden.

Gefahr der Unvertraglichkeit 11 2,2%

e 2.2 % der Tellnehmer dieser Studie sind betroffen. Wirden sie mit dem Wirkstoff
behandelt, wirden massive Probleme auftreten.
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Fluorouracil TRVERSTA

* Fluorouracil ist ein Krebsmedikament, das eingesetzt wird, um Zellen abzutoten.
Patienten, die dieses Medikament nicht normal abbauen konnen, sollten mit
einem anderen Wirkstoff behandelt werden.

Gefahr der Unvertraglichkeit 11 2,2%

Gefahr der . . .
TP T : AUSWEICNEN aUl €1NEM
M Unvertraglichkeit 5 AR
: AITETNATIVWITKSTOTT
Fluorouracil ' Aus dem genetischen Profil resultiert ein drinaend emnfohle
U stark erhohtes Risiko fuir potentiell = = ¥

lebensbedrohliche Toxizitat.

a
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Tamoxifen UNIVERSITAT

 Tamoxifen erhalten Patientinnen, die an einem Brustkrebs operiert wurden, um
ein Wiederauftreten des Tumors moglichst zu verhindern. Bel vielen Patientinnen
kann der Wirkstoff jedoch nicht wirken.

309 61,3%

e 61.3 % der Tellnehmer dieser Studie waren von diesem Problem betroffen. Eine
alternative Therapie sollte in Erwagung gezogen werden.
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Tamoxifen

¥
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 Tamoxifen erhalten Patientinnen, die an einem Brustkrebs operiert wurden, um
ein Wiederauftreten des Tumors moglichst zu verhindern. Bel vielen Patientinnen

kann der Wirkstoff jedoch nicht wirken.

Postmenopausal:
Behandlung mit
Aromatasehemmer (z.B.

Verdacht auf als sequentielle
. Unwirksamkeit Kombinationstherapie)
Tamoxiten Aus dem genetischen Profil resultiert €I p]cOh](—Z‘ﬂ.
W cin erhshtes Risiko fiir unzureichende Pramenopausal:

Aktivierung des Wirkstoffs. Behandlung mit
Tamoxifen und
unterstutzende Therapie
empfohlen.

23. Dezember 2019

61,3%

Verdacht auf Unwirksamkeit 309

e
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Ribavirin | unwEsma

* Ribavirin wird zur Therapie einer Infektion mit dem Hepatitis B- oder C-Virus
eingesetzt. Man well3, dass bestimmte Patienten schlechter auf den Wirkstoff

ansprechen, was berucksichtigt werden sollte.

279 55,4%

55,4 % der Tellnehmer dieser Studie zeigen ein schlechteres Ansprechen auf eine
Therapie mit Ribavirin. Diese Patienten sollten die Therapie Uber 48 Monate statt

nur uber 24 Monate erhalten.

.SSTRATIPHARM
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Ribavirin UNIVERSITAT

* Ribavirin wird zur Therapie einer Infektion mit dem Hepatitis B- oder C-Virus
eingesetzt. Man well3, dass bestimmte Patienten schlechter auf den Wirkstoff

ansprechen, was berucksichtigt werden sollte.

vermindertes Ansprechen 279 55,4%
Verdacht auf
Unwirksamkeit Verkurzte Therapie (24-28
Ribavirin Aus dem genetischen Profil resultiert statt 48 Woch ET]) nicht
ein erniedrigtes virologisches € Pfomeﬂ-

Ansprechen.
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Es ist mittlerweile eine Binsenweisheit: UNIVERSITAT

VEARY

Arzneimittel wirken NICHT immer bel w m m
allen Menschen gleich! Nov-Responcer  Responder _ Arzneme

nebenwirkungen
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Naturlich!

» Die Osterreichischen Apotheker haben sich auf dlese
neuen Herausforderungen vorbereltet.
* |hre Apotheke hilft Ihnen bel der Interpretation der
Probleme und bietet iImmer Losungen an.
ke
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Apotheker Im Selbstversuch
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